PROGRAMME DE CERTIFICAT
EN TROUBLES ENVAHISSANTS

DU DEVELOPPEMENT




Ce programme s'adresse aux personnes qui, dans la cadre de
leur travail ou de leur réalité quotidienne, cdtolent ou inleragis-
sent avec des parsonnes ayant un TED : aidants naturels, accom-
pagnateurs, ensignanis st professionnals offrant les sarvices de
pramidére Hgne, amployeurs, gastionnaires, alc,

Objectif

Lobjectif général de ce programme es1 atabli en prenant én
considération a la fois I"écart entra las connaissances scientifi-
gues gt la pratique ainsi qua "évolution des connaissances ol la
situation particuliére actualle du miliou de autisme, mals aussl
la nécessité de perfectionner bes imervenants dans leurs capaci-
tés d'analyse et leurs habilelds d'action pour mieux intervenir
auprés de la porsonna ayant un TED et de sa familla.

Le programime de certificat en troubles envahissants du dévae-
loppement vise I'objectif génaral sulvant :

Acquérir les connaissances essentiolles el perlinentes sur les
troubles envahissants du développement afin de pouvoir nter-
vanir de manitre efficace auprés des personnes ayant un TED et
aupres de lours prochas.

Conditions d’admission

Ewre titulaire d'un dipléme d'études collégiales (DEC)H ou I"éguiva-
lank

ou

Etre dgd d'au moins vingt & un ang, posséder des connaissances
approprides ol une expdrience pertinente d’au moins un an
comme aidanis naturels, accompagnataurs ou autres expanences
connexas. Dans ca dernier cas, les responsables de I'admission
évaluent les connaissances el les expériencas acquises par la can-
didate ow le candidat qui doit égalemant démontrar qu’elle ou il a
la capacité d'entreprendre aves succés des dtudes univarsitaires
de pramiar cycle.

ou

Avair réussi au moins guinze (15) credits de cours universitaines
au mament du depdt de la demande d'admission,

Cheminement dans le programme et offre de cours

Ce programme ast offert uniguament a temps partiel. Selon las
besoins du groupe, ce programme peut étre offert & un rythma
variant entre six (6) et quinee (15 eredits par annda, Il ast prdvu
qua les cours se donnent an formule intensive, par blocs de deux
jours,

Dipléme

LUétudiant ayant satisfait sux exigences de ce programme ragoit
un dipldme de certifical en Woubles envahissants du dévalopps-
meant.

Pour las fins dédmission d'un grade de bachelier par cumul de certificats, le secteur de rattachement de ce programme ast

=« EDUCATION »,

Structure du programme
L& programme compaorte 30 cradits obligatoires,

Les 30 crédits obligatoires sant les suivants (10 cours)

BLOC 1: Troubles envahiszanis du développement, per-
GOnne ol antourage

TED 100 07 Les cing grands syndromes des troubles envahis-
sants du dévaloppemant

TED 101 87 Fonctionnement de la struciure de penséa chez la
parsonne présentant un trouble anvahissant du
développement &t ses impacts sur le développa-
rmant

TED 102 87 Troubles envahissanis du dévaloppemaent af dyna-
rovigque Eamaliale

BLOC 2 : I‘muimu envahissants du développement ¢t inter-
WiEnton

TED 105 07 Dépistage et évaluation

TED 106 07 Intervention structurés et individualisée (150 e
Systéme do communication par echanges dima-
ges

TED 107 07 Approches, interventions, programmes powr es
parsonnes ayant un trouble envahissant du deve-
lappemant

TED 108 07  Instrumentation el inlervention auprés des parson-

nis présentant un irouble envahiszant du dévelop-
pamant

BLOC 3 :
TED 110 07
TED 111 07

Troubles envahissants du dédveloppemant et rédseau

Ressources @l partenarial auprés des personnes pré-
santant un trouble envahissant du développamant
Intervention auprés de la Tamille da la personne pré-
sentant un trouble envahissant du développement
Le parcours de vie de la personne ayant un trouble
anvahissant du développamant

TED 112 07

Régle de cheminement :

Les cours TED 100 07, TED 101 07 et TED 102 07 doivent normale-
mant avair abé complélés et réussis avant de s'inscrire aux cours
des blocs 2 et 3,

Hormis TED 108 07, TED 101 07 et TED 102 07, deux des cours du
programme pauvent étre choisis, sur une base individualle, dans
une autre discipline des sciances de 'education ou des sciences
humaines, §'ils sont approuvas par @ responsable ou la rasponsa-
ble du programmie.



Description des cours

TED 100 07  Les cing grands syndromes des troubles anvahis-
sants du développement (3 crédits)

Definir les cing grands syndromes does troubles anvahissants du
diveloppament (TED) en lonction de lours carastensliques Spe-
cifiques o1 disgnostiques ainsi qu’en fonction de leur dvolution.
Acquénr des connassances de base sur les différents troubles
associds les plus frégquemment aux troubles envahissants du
développamant.

Classification et définition des troubles anvahissanis du déve-
Ioppement (TED) : wouble awtistique, la syndrome d Asporgaor,
syndrome de Rett, rouble désintégratif de I'enfance et TED non
spécifié, y compris Uautisme atypique (APA, 2003). Aspocts dtio-
logiques : matabolismoe, ganatiqua, amironnemant, Taux de pro-
valence ot taux d'incidence. Troubles associés @ trouble du défi.
cil de I"attention avec ou sans hyperactivitd, troubla anxiews, &pi-
lepsie, etc. Distinction trouble autistigue et daficience inteliec-
tuelle

TED 107 07 Fonctionnemant de la structure de pensea chez la
porsonne presentant un trouble envahissant du
déeveloppement e ses impacts sur le développe-
ment (3 crédits)

Comprendre e fonctionnement cognitil particulier de la per-
sonne présentant un trouble envahissant du développameant
(TED}. et ses impacts sur le développement ot le langage com-
portemantal at varbal.

Bosoins de la parsonne présentant un TED et pyramide de
Maglow, Selan & type d'atleinte, impacis sur les plans sensoniel,
cogmitif, communicatif, social a1 sur le fonctionnament géndral
de la parsonne. Différenciation en présenca d'une déficience
intellectualie ou de wroubles associés. Déaveloppameant de [a pen-
sée associative chez la personne ayant un TED, Type d'aide selon
le nivarau de développemaont:  sido continude, Coninue virs ponc-
tuialle, ponctuelle.

Aeglement pedagogique particulier : Pour g'inscrire au cours
TED 101 07, 'dtudiante ou Médtudiant doit avoir réussi le cours
TED100 07 ou v &tre inseril,

TED 102 07  Troubles envahissants du développeameant ot dyna-
migque familiale (3 crédits)

Comprendre les impacts d’un diagnastic de trouble envahissant
du développament (TED) sur g Systéme familial ot sur la por-
sonne présontant un TED & travers une approche dcologique o
contide sur les besoins da o personne,

Impacts du diagnostic sur la famille et la personng présentant un
TED. Communication, wvie de couple, fratrie, vie de famille.
Besoins de la famille et de la personne présentant un TED. Acces
a linformation el aux sarvices. Accés 8 [‘autonomia.
Planification des transitions. Soulien & la vie quotidienna ot a
Phiébargament.

TED 100 07, TED 101 07
Dépistage et évaluation (3 crédits)

Cours prénlablos ;
TED 105 07

Acquérir des connaissances el développer des habiletés néces-
saires pour le dépistage des troubles envahissants du dévelop-
pemant chez des personnes do tout dge. Connaitre différents
outils d'évaluation du développoemant ot de comportamant
adaptatil (fondemaents ot construits, conditions do passation, uti-
legir @t limites, population ciblal

Dépistage et diagnostic © heux de dépistage, complaxiteé du diag-
nostic et dtendus des symptdmes. Indices de dépistage et de
diagnostic dans le fonctionmament sensoriel, perceptual et com-
partemantal, Manifestations spécifiques salon les groupes
d age: da 0 & 18 mois; de 14 4 ans; de 4 & 18 ans; 18 ans at plus.
Principaux outils de dépistage tels que I'Echelle austrafienna du
syndroma d'Asperger, la varsion frangaise du Checklist for

Autism in Toddlers, le guestionnaire EZ, Principaux outils ' éwva-
luation du développoment tols que le Brigance, & Profil psycho-
dducatif pour enfants, Profil psycho-éducanil pour adolescents o
adultes. Principaux o outils o dvaluation des componements
adaptatifs tels que 'Echelle guébécoize du comporiement adapia-
nif.

TED 106 07  Intervention structurés ot individualisds (151] ot
Systamae de communication par échanges dima-
gas |3 cradits)

Acquaric des connaissances sur "ariginge, les phincipes, los techni-
ques at les attitudes dintervention dans le programme dducati!
Imtarvention structurde @ individualisée (151 selon & modéle
TEACCH (Treatmont and Education of Autistic and related
Communication handicapped Children) et développer quelgues
habiletés pour la mise en pratique guotidienne. Acguérir des
connaissances sur "origine, les principes, les techniques et les
aftitudes d'intervention dans le Systéme de communication par
dchanges d'images selon le modéle PECS (Ficture Exchango
Communication Systom] ,

151 : historigue, fondements de 'enselgnameant structurd, ohjectifs
du programme, collaboration paranta’professionnels, dvaluation.
Développameant et communication, facteurs essentiels de "ensai-
gnemant individualisd, niveaux d'organisation. Espace, temps,
tache, structure matérielle, stratégies d'intervantion, applications
au gquotidien, impacts sur la vie familiale, Systéme de communi-
cation par échange dimages | historique, objoectils, préalables,
phaszes selon le modble PECS,

TED 107 07 Approches, interventions, programmes pour les
personnes ayant un trouble envahissant du déve-
loppament (3 crédits)

Connaitre diffarentas approches dans le domaine das troubles
envahissants du développament, Divelopper 2on sens eritiqua
par rapport & leurs fondemants, leur pertinence, leur utilitd dans
lintervention auprés des personnes ayanl un trouble envahissant
du développameant.

Les approches : origines, fondements, caractéristiques, applica-
tion, efficacite, limites, reconnaissance au plan scientifique.
Approches sensoriolles. comportemaentales, sociocommuunicati-
vig, ralation-nelles, biombdicales, altermatives, dducatives, o1
dutrEs.

TED 108 07  Instrumentation el inlervention auprés des per-
sonnes présentant un trouble envahiksant
du développement [3 crédits)

Connaitre les différents instrumaents facilitant Vintervention
aupres des porsonnes ayant un trouble envahissant du dévalop-
pement (TED),

Analyse critique des différents instruments dintenvention, lours
applications, leurs particulantés, leurs forces o leurs faiblesses
Connalssance des instruments d'intervention en lien avec les sens
de la parsonne ayant un TED. Analyse st expérimentation des
stratégies pour gérer différentes émotions fel que la colére,
Manxigté, le stress, la joie, la peine. Instrumeantation utilisant |a
structure visuaelle pour favorisar la communication. Modales d'in-
tarvention pour favoriser Vinteraction sociale, l'estima de soi at la
socialisation, Application du modélo des scénarios sociaux an lion
avec la gestion du quotidien, la vie autonomea et la marché du tra-
vail, Connaissance of oxpdrimentation d'outils dlectroniques qui
facilitent 'apprentissage et la rdalisation des activitds de la vie
guotidienne.

TED 110 07 Ressources et partenanat auprés des personnes
tant un troubla envahissant
du développemant (3 cradits]

Acgudric les connaissances et les habiletés pour identiflier das ras-
sources interagissant en parenariat pour répondre aux besoins
divarsifies des personnes ayant un trouble envahissant du déve-
loppament.



Identification des ressourcos existantes, de leurs meandals, de
leurs réles et de leurs rosponsabilités ainsi gue des Mmécanismes
d'accés aflérants. Analyse critique des rbles et responsabilités
dos dilférents parienalres scolaires, sociaux, juridigues, madi-
calX 8l communautaires dans le cadre des plans dintervantion,
des plans de fransition et des plans de service, Connaissance o1
mioyans de diffusion du Plan d'action national, Analyse criique
des mesures et des activités do partenariat entre les différentes
rasgources dos différents réseaux. Mécanismes facilitant inter-
wantion entra partenaires.

TED 111 07  Intervention auprés de la famille de la personne
prasantant un trouble envahissant

du développament |3 crédits)

Dévalopper et acquérir des habiletds d'intervention suprés do la
familla da la personng ayant un trouble envahissant du dévelop-
pamant (TED),

Elaboravion d'un bilan fonctionnel dans le but de préparer un
plan diintervention adapté aux caractéristigues do la personng
ayant un TED et de sa famille. Approcho systémique contrds sur
les différents réseaux au sain desguels évoluent la parsonng
ayant un TED ot sa famille. Formation ot information & & fratrio
at aux parants au sujet de anxidtd, du siress, de la culpabilité,
du lacher prise, do "dquilibre familial e de la complexité de la
situation familiale an llen avec la présence au sein de |a constal-
lation familiale d'une personne vivant avec un TED. Circonscrire
les riles et les limites da intervention | du parent comma intar-
vanani axpert auprés de son enfant da méme que coux do la fra-
trie. Identifier divers moyans ou ressources pouvant soutenir in-
tervantion familiale,

TED 112 07 Le parcours de vie de la personna ayant un trouble
envahissant du développemant (2 credits)

ACOuarnit 165 CONNAISEANCES of los habililés pour Accompagner les
personnies présentant un irouble envahissant du développement
(TED) au cours des différantes phases de leur développement,

Riiles &b responsabilités des personnas significatives du resaau
gsocial de la personne et liens avec les réseaux de service de
deuxiémea ligne. L'intégration el les transitions entra les sarvices
des Centres de la petite enfance, le regime pédagogique du pri-
maire et du secondaire et les dtudes post secondaire, La miliau
du travail : préparation au marché de 'emploi, emploi dtudiant,
rechercha d'emploi. Les loisirs adaptds aux caracténistiques dos
personnes ayant un TED, équilibre des activités da la vie quoti-
dinne, La vie autonoma @ ransition vers I"appartement, gestion
du quatidien, personnse ressource, mentoral. Le vielllissemant at
sas Impacts sur le fonclionnament de la parsonne ayant un TED.
Accés aux différents programmes d'aide reliés aux différants sta-
das do développamant de la parsanne ayant un TED,

Mote : Le masculin est employé seulement dans le but d'alléger le texte, il désigne aussi bien les hommes que les femmes.

Ce programme est sous la responsabilité du Module d'enseignement en adaptation scolaire et sociale.
Pour obtenir des renseignements sur le programme, vous pouvez rejoindre la formation continue :

Rimouski : 418 724-1818

Lévis : #4118 B33-8800 ou 1 8O0 463-4712, poste 3241
Riviere-du-Loup : 418 B62-5167

Gaspe : 418 368-1860 ou 1-B66-711-872T7

Dans les autres cas ;1 888 387-1818

ou formationcontinue @ugar.ca
ou lormationcontinuelevis @ ugar.ge.ca
ou  krib@ugar.ca

ou gasped® ugar.ca

ou formationcontinua @ ugar.ca

Note : Les infermations contenues dans ce doecument étaient a jour le 7 novembre 2007



